
План работы 
 Студенческого спортивного клуба ГПОАУ АО «Райчихинский индустриальный 

техникум», «РИТ-28». 

ЦЕЛЬ:  

Создание условий для развития студенческого спортивного клуба, с целью обеспечения 

успешного физического развития обучающихся и формирования у них позиций здорового образа   

жизни, навыков жизнестойкости  

ЗАДАЧИ: 

 − развитие сферы деятельности спортивного клуба  

− совершенствование работы спортивного клуба в направлении укрепления здоровья, содействия 

гармоничному физическому развитию;  

− популяризация физической культуры и спорта среди студентов; 

 − привлечение студентов к активным занятиям в спортивных секциях; 

 − выявление спортивно подготовленных студентов, развитие их потенциала. 

Направление 

деятельности  

Содержание 

деятельности 

Период Ответственные 

Организационная деятельность 

Выбор лидеров ССК Подбор состава ССК Сентябрь - ноябрь  

Планирование и 

организация 

деятельности ССК. 

Составление и 

утверждение плана 

работы ССК на 2022- 

2023 учебный год, 

расписания работы 

ССК 

Сентябрь  

Разработка программ 

физкультурно- 

спортивной 

направленности. 

Разработка программ Сентябрь - октябрь  

Участие в конкурсах, 

соревнованиях 

разного уровня 

(районных, 

региональных, 

федеральных, 

межрегиональных, 

международных). 

Поиск конкурсной 

деятельности; 

подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям; 

непосредственное 

участие в 

соревнованиях; 

подведение итогов 

В течении года  

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров и т.п. 

Подготовка 

спортивно массовых 

мероприятий 

(разработка сценариев 

и плана подготовки); 

обеспечение участия 

обучающихся в 

В течении года  



спортивно массовых 

мероприятиях; 

проведения 

мероприятия, анализ 

их результативности 

 


